
D E S C U B R A  
L A S  P O S I B I L I DA D E S

una guía para familias
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Ayudamos a los 
estudiantes a encontrar 
su camino único.
Porque creemos que la universidad es  
un tiempo de descubrimiento.

En la University of Portland, ofrecemos una amplia y variada 
selección de clases, programas y actividades para ayudar a los 
estudiantes a descubrir qué les inspira. Pero no están solos en su 
viaje. Ellos tendrán la ayuda de sus profesores, que animarán y 
guiarán a los estudiantes a salir de lo que es cómodo y familiar,  
a explorar lo desconocido, hacer preguntas y recibir lo inesperado 
con los brazos abiertos. A medida que los estudiantes aprenden 
nuevas habilidades y obtienen más conocimiento, descubrirán 
nuevas oportunidades, trayectorias profesionales y maneras de 
tener impacto en el mundo. 
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A SI STE N CI A PA R A E L  A PRE N D IZ A J E

Cada reto es una 
oportunidad para crecer.
Y ofrecemos orientación en cada paso
del camino.

Nuestro plan de estudios de artes liberales, que incluye clases 
de historia, inglés, matemáticas, ciencia, filosofía y teología, 
da a los estudiantes el conocimiento que necesitan para tener 
éxito, resolver problemas complejos y tomar decisiones éticas. 
Si necesitan ayuda en su viaje académico, ofrecemos el Centro 
de recursos académicos Shepard (Shepard Academic Resource 
Center, SARC). Es el hogar de Learning Commons (LC), 
donde mentores y tutores de pares ayudan a los estudiantes en 
cualquier materia, y el consejero de asistencia de aprendizaje 
ayuda a los estudiantes a desarrollar habilidades de estudio. 
También ofrece programas para ayudar a los estudiantes de 
primer año a adaptarse académica, social y emocionalmente a 
la vida en la universidad. Los estudiantes con discapacidades 
pueden obtener ayuda personalizada, tal como tiempo 
extendido en exámenes o tecnología asistencial, a través de 
nuestra oficina de Servicios educativos accesibles.

A P OYO Y RECU R S O S

Tomamos un enfoque holístico
para apoyar a nuestros estudiantes
y sus familias.

La experiencia universitaria es más que académica. Por eso les damos 
a los estudiantes los recursos que necesitan para convertirse en su 
mejor versión. Nuestro programa de primera generación (FGEN) apoya 
a aquellos que son los primeros en su familia en obtener un título 
universitario de 4 años a través de mentores de pares, talleres y eventos. 
El ministerio del campus ofrece muchas comunidades para compartir 
la fe y tener conversaciones compasivas. El centro de carreras 
profesionales ayuda a los estudiantes desde su primer año y más allá a 
medida que exploran especializaciones, presentan solicitudes a escuelas 
de posgrado, buscan pasantías y trabajos y buscan conectarse con 
exalumnos y empleadores. También ofrecemos recursos para ayudar a 
los padres a apoyar a sus estudiantes, desde un boletín mensual hasta 
un equipo de atención, que está listo para ayudar si tiene inquietudes 
sobre la salud física, emocional o académica de su hijo. 
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D I V E R SI DA D,  EQ U I DA D E  I N CLUSI Ó N 

Crear una comunidad que 
valore a todas las personas 
está en el corazón de lo que hacemos.

En la UP, trabajamos continuamente para construir un entorno donde 
todos estén incluidos y puedan beneficiarse de estar expuestos a una 
amplia gama de ideas y perspectivas. Nuestra Oficina de Educación 
Internacional, Diversidad e Inclusión (Office of International Education, 
Diversity, and Inclusion, OIEDI) proporciona conexiones interculturales 
significativas a través de oportunidades de aprendizaje que apoyan la 
diversidad y la inclusión, incluyendo programas como UP Connections 
(un programa de mentoría de todo el año) y Diálogos de diversidad (una 
serie de conferencias y debates).  La Universidad se compromete a dar 
la bienvenida a todos los estudiantes, independientemente de su fe, 
género, identidad, cultura, contexto económico, ciudadanía o situación 
migratoria. La OIEDI cuenta con recursos para ayudar a los estudiantes 
indocumentados, y nuestra Oficina de ayuda financiera se esfuerza por 
ayudar a los estudiantes y sus familias a financiar una educación de alta 
calidad. 

ESTU D I A R E N E L  E X TR A N J E RO Y  E X PE RI E N CI A S 
D E I N M E R SI Ó N

Las experiencias 
del mundo 
real dan vida al 
aprendizaje.
Lecciones valiosas se 
pueden encontrar fuera 
del aula.

Las pasantías, la investigación, el servicio comunitario y las 
oportunidades de aprendizaje integrado son una parte significativa 
de la educación en la UP. Los estudiantes pueden pasar tiempo 
trabajando en un hospital, una compañía tecnológica o el gobierno 
local. Ya en su primer año, los estudiantes pueden trabajar con 
profesores en proyectos de investigación donde obtendrán 
experiencia de campo, así como las habilidades y la confianza para 
buscar sus propias soluciones. Para su segundo año, los estudiantes 
pueden participar en nuestros programas de estudios en el 
extranjero ofrecidos en países alrededor del mundo, durante el 
verano, por un semestre, o por un año académico. Los estudiantes 
que reciben ayuda financiera pueden ponerse en contacto con la 
oficina de ayuda financiera para averiguar cómo se puede aplicar su 
premio a un programa de estudios en el extranjero. 
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RESU LTA D O S D E G R A D UA D O S

¿A dónde van los estudiantes 
después de la UP?
Las posibi l idades  son inf in itas .

ASISTENCIA A ESCUEL AS
DE POSGR ADO 

•  Brown University

•  Duke University

•  Georgetown University

•  Harvard Medical School

•  Imperial College of London

•  Johns Hopkins University

•  Loyola University, Chicago

•  Oregon Health & Science   
 University

•  Northwestern University

•  Purdue University

•  Stanford University

•  Trinity College Dublin

•  Tufts University, Escuela de 
 Medicina Dental

•  University of California,  
 Los Angeles

•  University of Notre Dame

•  University of Washington,  
 Escuela de Derecho

L O G RO S
PRO F E S I O N A L ES  

•  Autor más vendido

•  Neurólogo a cargo de   
 investigación

•  Productor de Broadway

•  Medallista de oro olímpico

•  Director de escuela católica 

•  CEO de compañía de deportes

•  Actor de comedias de TV 

•  Inventor de una válvula   
    cardíaca protésica  
•  Entrenador de la NBA

•  Diplomático en el Lejano  
    Oriente

•  Enfermera de trauma en  
    zonas de guerra

•  Presentador de noticias y  
    periodista

•  Líder de servicios sociales sin  
    fines de lucro   
 

V I C TO R RO D R I G U EZ
VA L D OV I N O S ’20

ES PECI A L I Z ACI Ó N: 
E N F E R M E R Í A

“Tuve la oportunidad de tener muchas experiencias en la UP 
que ayudaron a formar a la persona que soy hoy. Durante mi 
último año, mi inmersión clínica fue en un centro de cirugía 
ocular ambulatoria de oftalmología. Esta experiencia me dio 
una gran formación en atención al paciente preoperatoria y 
postoperatoria. Más adelante, recibí una invitación para ir a 
un viaje misionero a Antigua, Guatemala, para ayudar como 
traductor y cuidar pacientes en la sala postoperatoria. Ahora 
trabajo como enfermero circulante en la sala de operaciones en 
Providence Portland Medical Center y también soy asistente de 
enseñanza clínica en la UP. Lo más destacado de mi experiencia 
en la UP fue estudiar en el extranjero en Salzburgo, Austria. He 
vivido muchos momentos fantásticos, incluyendo unirme a un 
equipo de fútbol en Salzburgo y viajar por Europa los fines de 
semana con mis amigos.”



12 13

PL A N I F I Q U E SU V I S ITA

¡Venga a visitarnos!
Haga un recorrido, reúnase con un consejero de 
admisiones, asista a un Día de Visita o haga una visita 
virtual. Elija qué tipo de visita desea en up.edu/visit. 
Póngase en contacto con Admisiones si prefiere un 
recorrido en español.

Datos rápidos

24% DE LOS ESTUDIANTES DE PREGRADO A 
TIEMPO COMPLETO SE IDENTIFICA COMO 
DE PRIMERA GENERACIÓN

3,536 DE ESTUDIANTES DE GRADO DE 46 
ESTADOS Y TERRITORIOS Y 33 PAÍSES

73% ESTUDIANTES DE FUERA DE OREGON

43%
DE LOS ESTUDIANTES DE PREGRADO SE 
IDENTIFICA COMO HISTÓRICAMENTE 
SUBREPRESENTADOS  
en función de la raza y el origen étnico

1 .º  P U E STO A N I V E L  N AC I O N A L  en premiados por Fulbright Estados 
Unidos 2020-2021 entre instituciones de nivel de maestría (The Chronicle of Higher 
Education)

Según Stacker, L A U P O CU PA E L  2 .º  P U E STO E N M E J O R R E TO R N O D E 
L A I N V E R S I Ó N (RO I)  D E  O R E G O N  según un estudio realizado en 2019 por la 
Universidad de Georgetown.

La UP ha mantenido un P U E STO E N T R E L O S M E J O R E S 10 D U R A N T E 27 
A Ñ O S CO N S E CU T I VO S  en las clasificaciones de la revista U.S. News & World Report 
y está segunda en nuestro grupo de pares para enseñanza de pregrado para 2022.

E L  99.1 % D E L O S E ST U D I A N T E S D E P R E G R A D O  de tiempo completo  
recibe algún tipo de ayuda financiera.



Contactos y recursos 
PA R A H I S PA N O PA R L A N T E S

O F I C I N A D E AY U DA F I N A N C I E R A 
503.943.7311 
up.edu/finaid
finaid@up.edu

O F I C I N A D E A D M I S I O N E S  
503.943.7147 
up.edu/admissions 
admissions@up.edu
up.edu/admissions/Spanish

T H E L E A R N I N G CO M M O N S  
503.943.8002 
up.edu/learningcommons
learning@up.edu

O F I C I N A I N T E R N AC I O N A L D E E D U C AC I Ó N , 
D I V E R S I DA D E  I N C L U S I Ó N 
503.943.8112 
up.edu/inclusion
oiedi@up.edu

P RO G R A M A S D E D I V E R S I DA D E  I N C L U S I Ó N  
503.943.8198 
up.edu/inclusion/dip
dip@up.edu

Recursos Adicionales 
(D I S P O N I B L E S  S O LO E N I N G L É S)

C E N T RO D E R E CU R S O S AC A D É M I CO S S H E PA R D (S A RC)  
503.943.7895 
up.edu/sArc
sarc@up.edu

P RO G R A M A S PA R A E ST U D I A N T E S D E P R I M E R A 
G E N E R AC I Ó N  
503.943.7895 
up.edu/fgen
firstgen@up.edu

S E RV I C I O S D E E D U C AC I Ó N ACC E S I B L E  
503.943.8985 
up.edu/aes
aes@up.edu

E X A L U M N O S Y  R E L AC I O N E S CO N L O S PA D R E S  
503.943.7328 
up.edu/parents
parents@up.edu

M I N I ST E R I O D E L  C A M P U S 
503.943.7131 
up.edu/campusministry
ministry@up.edu

V I DA E N L A R E S I D E N C I A
503.943.7205
up.edu/residencelife
reslife@up.edu



Reconocemos la tierra que ocupamos en la University of Portland. “El área 
metropolitana de Portland descansa sobre los sitios tradicionales de aldeas de 

las tribus Multnomah, Wasco, Cowlitz, Kathlamet, Clackamas, Bands of Chinook, 
Tualatin, Kalapuya, Molalla y muchas otras que hicieron sus hogares a lo largo del 

río Columbia creando comunidades y campamentos de verano para cosechar y 
utilizar los abundantes recursos naturales de la zona” (Mesa Redonda de Líderes 

Indígenas de Portland, 2018). Aprovechamos esta oportunidad para agradecer a las 
y los cuidadores originales de esta tierra.
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